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Фольклорный ансамбль – это национальный коллектив одаренных
певцов или профессиональных музыкантов, влюбленных в народное
певческое или инструментальное искусство [6, с. 305].

Фольклорный ансамбль имеет свое название и, как синтезированное
искусство, включает в себя песню, танец, хоровод, народную игру,
инструментальную музыку, пантомиму, декламацию, направленные на
развитие творчества, музыкальных способностей, образовательного уровня
детей.

По мнению А. С. Кабанова, фольклорный ансамбль – это досуг,
который открыт для всех желающих, где не может быть жесткого отбора с
точки зрения профессиональной пригодности. Отбор должен носить
естественный характер и осуществляться в соответствии социально-
психологическим климатом, царящим в коллективе [4].

Цели деятельности фольклорного ансамбля:
а) воспитать любовь к фольклору, как источнику народной мудрости,

красоты и жизненной силы;
б) сформировать интерес и стремление к познанию глубинного

содержания народной музыки;
в) развивать певческие навыки, включающие в себя певческую

позицию, певческое дыхание, дикцию, музыкальную интонацию, чувство
ансамбля;

г) выявлять и развивать музыкальные способности детей;
д) развивать исполнительские навыки, опираясь на традиционное

фольклорное исполнение;
е) сформировать детский коллектив, поющий в традиционной манере

своего народа, своей местности;
ж) готовить одарённых и увлеченных детей к дальнейшему

профессиональному обучению в сузах и вузах [4].
По мнению Дмитриевой Л.Г., в работе с детским фольклорным

ансамблем педагог решает ряд задач:



1) воспитать:
- творчески активную личность;
- уважительное и бережное отношение к музыкальному фольклору;
- художественный вкус на лучших народно-песенных образцах;

2) обучить:
- плавному звуковедению и правильному певческому дыханию;
- подвижности артикуляционного аппарата,
- секретам народного звукообразования,
- четкой координации голоса и слуха;

3) развить:
- музыкальный слух и память;
- чувство ритма и лада;
- певческие и артистические способности;
- художественный вкус;
- эмоциональное и художественно-образное мышление;
- общий кругозор и интерес к народной музыке [3].

Методы вокально-хорового воспитания детей многообразны, так как
они применяются и в практическом и познавательном процессах. Е.М.
Бородина выделяет следующие методы, которые наиболее эффективны и
конструктивны в вокальной работе с фольклорным ансамблем [1].

Объяснительно-иллюстративный метод представляет собой сообщение
руководителем (педагогом) информации о певческом звуке, процессе
голосообразования. Он включает в себя устное объяснение и показ
(демонстрацию) профессионального вокального звучания и способов работы
голосового аппарата, создающих такое звучание. Объяснительно-
иллюстративный метод направлен на осознанное восприятие, осмысление и
запоминание сообщаемой информации.

Профессиональное вокальное обучение начинается с формирования у
детей широкого спектра представлений о том звуке, который предстоит
произвести. Многогранность представлений позволяет не только углубить



сам процесс звукообразования, но и максимально сконцентрировать
вокально-технические возможности, влияющие на рождение образа-звука.
При объяснении качеств певческого звука, его тембра широко применяются
образные определения. При этом могут использоваться определения,
связанные не только со слуховыми, но и со зрительными, осязательными,
резонаторными, вкусовыми ощущениями, в значительной степени расширяя
ассоциативный ряд.

В рамках репродуктивного метода изучается положительный
педагогический и исполнительский опыт. Его применение представляет
собой процесс повторения оптимальных педагогических подходов, практики
успешных концертных выступлений. Репродуктивный метод состоит в
воспроизведении и повторении учащимися певческого звука и овладении
способами работы голосового аппарата в соответствии с объяснением и
показом руководителя-вокалиста.

Такое воспроизведение и повторение специально организуется
руководителем, превращается в деятельность, направленную на
совершенствование выполняемых действий при помощи учебного материала
– системы упражнений, вокализов, вокальных произведений, заданий.

Применение эвристического, исследовательского методов имеет
большое значение для раскрытия творческого потенциала обучающихся
вокалистов.

Эвристический метод вводится по мере освоения вокально-
технических и художественных навыков. Он состоит в том, что педагог
намечает и организует выполнение студентами отдельных шагов поиска.
Поиск необходимой позиции голосового аппарата, звуковой подачи,
тембральных оттенков, штриховой палитры – это технологический уровень
применения эвристического метода в вокальной педагогике. В свою очередь,
нахождение интересного художественного решения, построение
экспериментальной базы в русле моделирования музыкального образа в



соответствии с его формой, стилем и жанром – художественный уровень
метода.

Исследовательский метод (опираясь на концепцию Г. П. Стуловой)
рассматривается как способ организации не только поисковой, но и
творческой деятельности обучающихся исполнителей. [7]

В условиях обучения народному пению он часто сводится к
самостоятельному анализу музыкального и поэтического текстов,
эмоционального содержания сочинения. Этот метод применяется, начиная с
поиска вокальных средств выразительности до создания собственного
исполнительского плана, интерпретации произведения на этапе воплощения.

Эффективным в вокальной педагогике является специальный метод
обучения – фонетический (лингвистический), который позволяет опереться
на речевой опыт участников ансамбля, использовать хорошо
организованные, четкие речевые наработки, их словесно-художественный
потенциал [8].

Фонетический метод в вокальной педагогике необходим для:
- настройки певческого голоса на правильное звукообразование,
- исправления различных его недостатков.

В данном случае необходимо учитывать степень трудности
произношения согласных, которая зависит от места их образования.

Согласные, как известно, делятся на звонкие и глухие. По мере
удаления места их образования от губ к гортани они выстраиваются в такую
последовательность:

- звонкие – м, б, в, д, з, н, л, р, ж, г;
- глухие – п, ф, т, с, ц, ш, к, х.
Таким образом, фонетический метод основан на активной работе

артикуляционных органов – части голосового аппарата, наиболее
подчиненной сознанию. Данный метод помогает активизировать работу
гортани и органов дыхания.



Метод мысленного пения (на основе внутрислухового представления) –
один из самых эффективных в работе с детьми. В практике музыкального
воспитания детей он используется как в вокальной работе, так и в процессе
обучения игре на различных музыкальных инструментах.

Мысленное пение активизирует слуховое внимание, направленное на
восприятие и запоминание звукового эталона для подражания. Мысленное
пение подготавливает почву для более успешного обучения. Этот метод не
может заменить вокальную тренировку, так как научиться правильно
интонировать и воспроизводить звук можно только в процессе реального
пения.

Система изложенных методов также охватывает спектр эстетического
сознания, творческого потенциала исполнителей. Метод,
предусматривающий системное применение перечисленного методического
ряда в вокальной педагогике, получил название целостного подхода, который
в полной мере соответствует и структуре, и содержанию художественно-
педагогического процесса, направленного на развитие исполнительской
культуры участников ансамбля [5, с. 62–63].

К использованию этих методов также предъявляется ряд требований:
1) тщательный отбор материала (натуральные предметы, маке-
ты, модели или изображения) и определение места и характера

демонстрации (в статичном состоянии или в движении);
2) оптимальное количество демонстраций (не много, не мало);
3) обеспечение качественной стороны иллюстраций и демонстраций, их

надежности, техники безопасности при выполнении;
4) доведение до сознания учащихся цели и содержания демонстрации;
5) обеспечение ясности и точности восприятия;
6) коллективное подведение итогов и самостоятельность выводов (при

изложении нового материала).
В реализации наглядных методов большую помощь оказывают

различного рода технические средства, обеспечивая более яркое, живое и



образное восприятие (интернет-ресурсы, магнитофон, кино-фотопроекторы,
телевидение).

Репродуктивные и проблемно-поисковые методы отражают характер
познавательной деятельности и используются в организации процесса
обучения, хотя могут быть распространены и на весь педагогический процесс
[2, с. 35].

Таким образом, методы музыкального воспитания и обучения едины по
своей педагогической направленности, поэтому обучение является и
воспитывающим, и развивающим. Знания и навыки, приобретенные детьми в
процессе обучения, помогают им активно проявлять себя в пении, педагогам
– успешно решать воспитательные задачи общего и музыкального развития.
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